ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN PADA NY. M UMUR 27 TAHUN DI PUSKESMAS NGORESAN SURAKARTA by S, PARASWATI SIWI
ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN PADA NY. M 
UMUR 27 TAHUN DI PUSKESMAS NGORESAN 
SURAKARTA 
 
 
LAPORAN TUGAS AKHIR 
 
 
 
Oleh : 
PARASWATI SIWI SITARESMI 
R0314046 
 
 
 
PROGRAM STUDI D-III KEBIDANAN FAKULTAS 
KEDOKTERAN UNIVERSITAS SEBELAS MARET 
SURAKARTA 
2017 
 
 
i 
 
ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN PADA NY. M 
UMUR 27 TAHUN DI PUSKESMAS NGORESAN 
SURAKARTA 
 
 
LAPORAN TUGAS AKHIR 
Diajukan Untuk Menyusun Laporan Tugas Akhir Program Studi 
Diploma III Kebidanan Fakultas Kedokteran 
Universitas Sebelas Maret 
 
 
 
Oleh : 
PARASWATI SIWI SITARESMI 
R0314046 
 
PROGRAM STUDI D-III KEBIDANAN FAKULTAS 
KEDOKTERAN UNIVERSITAS SEBELAS MARET 
SURAKARTA 
2017 
 
ii 
 
 
iii 
 
 
iv 
 
KATA PENGANTAR 
 
Puji syukur senantiasa penulis panjatkan kehadirat Allah S.W.T atas curahan 
nikmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas 
Akhir “Asuhan Kebidanan Berkelanjutan  pada Ny. M Umur 27 Tahun di 
Puskesmas Ngoresan Surakarta”. Tugas akhir ini merupakan salah satu persyaratan 
guna mencapai gelar Ahli Madya Program Studi D III Kebidanan. 
Dalam penyusunan laporan ini tidak terlepas dari bantuan berbagai pihak 
yang telah memberikan masukan kepada penulis. Penulis mengucapkan terima 
kasih kepada: 
1. Dr. H. Soetrisno, dr, Sp.OG (K), selaku Kepala Program Studi D III Kebidanan, 
Fakultas Kedokteran, Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
2. M. Nur Dewi K., S.ST, M.Kes., selaku pembimbing utama yang telah 
memberikan dukungan, bimbingan, serta masukannya kepada penulis dalam 
penyusunan laporan tugas akhir. 
3. Ike Setyowati, S.ST, selaku pembimbing pendamping yang telah memberikan 
masukan, bimbingan, saran serta motivasi kepada penulis dalam penyusunan 
laporan tugas akhir. 
4. Agus Eka Nurma Yuneta, S.ST., M.Kes, selaku dosen penguji atas segala 
masukan, bimbingan, motivasi, dan saran yang diberikan. 
5. Dosen pengajar dan staff Program Studi Diploma III Kebidanan Fakultas 
Kedokteran Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
6. Orang tua yang telah memberikan dukungan serta motivasi tiada henti kepada 
penulis. 
7. Keluarga Ny. M atas kerelaannya menjadi responden dalam penyusunan 
laporan tugas akhir ini. 
8. Teman-teman seperjuangan yang tak pernah lelah memberikan dukungan, 
v 
 
bantuan, dan kesediannya untuk berbagi cerita dengan penulis. 
9. Pihak-pihak lain yang telah dengan ikhlas membantu penyusunan laporan tugas 
akhir ini. 
Penulis menyadari bahwa penyusunan laporan ini masih jauh dari kata 
sempurna, mengingat kurangnya pengetahuan dan pengalaman penulis. Kritik dan 
saran yang membangun sangat penulis harapkan untuk penyusunan yang lebih 
baik. 
 
 
 
Surakarta,    Mei 2017 
 
Penulis 
 
 
  
vi 
 
ABSTRAK 
PARASWATI SIWI SITARESMI. R0314046. ASUHAN KEBIDANAN 
BERKELANJUTAN PADA NY. M UMUR 27 TAHUN DI PUSKESMAS 
NGORESAN SURAKARTA. Program Studi DIII Kebidanan Fakultas 
Kedokteran Universitas Sebelas Maret. 
Angka kematian ibu di Provinsi Jawa Tengah tahun 2015 yaitu 111,16 per 
100.000 kelahiran hidup, sedangkan angka kematian bayi sebesar 10 per 1.000 
kelahiran hidup.  Kejadian AKI dan AKB dapat diturunkan dengan memberikan 
asuhan berkelanjutan karena komplikasi selama kehamilan sampai nifas dapat 
terdeteksi sedini mungkin. Asuhan kebidanan pada Ny. M ditemukan masalah yaitu 
anemia pada kehamilan sehingga dilakukan pemberian tablet Fe 1x1 dan anjuran 
untuk mengonsumsi zat besi. Masalah pada persalinan yaitu usia kehamilan 
postdate dan hasil USG terdapat pengapuran plasenta sehingga advis dokter 
dilakukan induksi persalinan. 
Asuhan kebidanan pada Ny.M umur 27 tahun dan By.Ny.M dengan melakukan 
pendampingan dari masa kehamilan, persalinan, nifas, penanganan bayi baru lahir, dan 
KB. 
Data yang diperoleh pada Ny.M dan By.Ny.M yaitu kehamilan dengan anemia, 
persalinan dengan induksi, nifas normal, bayi baru lahir normal, dan KB kondom.   
Penatalaksanaan yang dilakukan terdapat kesenjangan yaitu tidak dilakukannya 
pemeriksaan Hb pada kunjungan pertama. Petugas kesehatan diharapkan memberikan 
asuhan yang menyeluruh secara berkelanjutan dan dapat menyempurnakan asuhan 
terutama untuk melakukan pemeriksaan ulang Hb. 
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ABSTRACT 
PARASWATI SIWI SITARESMI. R0314046. CONTINUOUS MIDWIFERY 
CARE ON Mrs. M AGED 27 YEARS OLD AT COMMUNITY HEALTH 
CENTER OF NGORESAN, SURAKARTA. Final Project: The Study Program 
of Diploma III in Midwifery Science, the Faculty of Medicine, Sebelas Maret 
University, 2017 
The maternal mortality rate in Central Java in 2015 was 111.16 per 100,000 
births while the neonatal mortality rate was 10 per 1,000 live births. These rates can 
be declined by providing continuous midwifery care because complications occur 
from gestation to postpartum can be detected as early as possible. During the 
midwifery care on Mrs. M there was a problem that is anemia in her gestation, so 
that she was given Fe tablets of 1x1 and suggested to consume food with abundant 
nutrition substance. In the maternal delivery period, there was a problem i.e. 
postdate gestational age, and the USG examination showed that calcification of 
placenta occurred so that the maternal delivery had to be done with induction 
according to the advice of pediatrician and gynecologist in charge. 
The continuous midwifery care was extended to Mrs. M aged 27 years old 
and her infant through accompaniment from gestation, maternal delivery, 
postpartum, and neonate to family planning. 
The data collected based on the continuous midwifery care extended to Mrs. 
M and her infant were gestation with anemia, induced maternal delivery, normal 
postpartum, normal neonate, and condom contraception selection. 
A gap was found during the implementation, in which Hb examination was 
not conducted on the first visit. Thus, health workers are expected to provide 
comprehensive continuous midwifery care and to enhance the implementation the 
continuous midwifery care by performing Hb re-examination. 
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